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Achtergrond bij De Mondzorglijn

De Mondzorglijn is de naam van een mondgezondheidspromotieproject dat als doel stelt de
mondzorg voor kwetsbare ouderen die in woonzorgcentra verbliven te optimaliseren. Mits
aanpassen kan De Mondzorgliin ook aangewend worden voor andere zorgorganisaties. De
Mondzorglijn biedt een kader voor het implementeren van een structureel mondzorgbeleid
binnen een zorgorganisatie met het doel mondzorg blijvend te integreren in de dagelijkse zorg.
De Mondzorgliin biedt ondersteuning aan zorgorganisaties die aan de slag willen gaan met het
implementeren en verankeren van een goed mondzorgbeleid.

Bij de ontwikkeling van De Mondzorglijn en het implementatieplan werd gebruik gemaakt van de
meest recente beschikbare wetenschappelijke evidentie en de wetenschappelijke expertise van
de stuurgroep van het Vlaams Instituut Mondgezondheid (Gezonde Mond) en het Vlaams
Instituut Gezond Leven. Een consortium van UGent, KU Leuven en VVT was eerder
verantwoordelijk voor de uitvoering van de projecten Mondzorg voor Personen met Bijzondere
Noden (link) in opdracht van het RIZIV, o.a. de Haalbaarheidsstudie Bijzondere Noden waarop het
implementatieplan deels is gebaseerd. Ook de ervaring die werd opgedaan met het preventief
beleid van het project Gerodent (UZGent) werd in dit implementatieplan opgenomen. Dit
implementatieplan werd ontwikkeld met de steun van het Vlaams Agentschap Zorg en
Gezondheid.

Het kwam tot stand door de bijdragen van volgende personen en organisaties:

De wetenschappelik medewerkers (Lynn Janssens & Ellen Palmers) van het Vlaams
Instituut Mondgezondheid (Gezonde Mond) die zich toespitsen op het thema mondzorg
bij kwetsbare ouderen.

De stuurgroep van het Vlaams Instituut Mondgezondheid, Gezonde Mond.

Experten binnen het vakgebied mondzorg bij kwetsbare ouderen: dr. Barbara Janssens,
drs. Stefanie Krausch-Hofman.

De supervisie gebeurde door leden van de stuurgroep van het Vlaams Instituut
Mondgezondheid

Graag willen we het Expertisecentrum Dementie Paradox bedanken voor hun bijdrage over de
problematiek van mondzorg bij personen met dementie.

Als partnerorganisatie in het kader van het Vlaamse preventieve gezondheidsbeleid werd het het
Vlaams Instituut Mondgezondheid, Gezonde Mond, opgestart begin 2017. Hierbij werd een
beheersovereenkomst met de Vlaamse overheid als partnerorganisatie in het kader van het
Vlaamse preventieve gezondheidsbeleid gesloten. Het betreft een consortium tussen de
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universiteiten (UGent en KU Leuven) en de beroepsverenigingen voor tandartsen in Vlaanderen
(WT en VBT). Gezonde Mond spitst zich toe op preventieve mondzorg in Vlaanderen, met
bijzondere aandacht voor kwetsbare groepen in de maatschappij, zoals kwetsbare ouderen,
personen met een beperking en personen met kansarmoede (met nadruk op kinderen en
jongeren).

Opmerkingen, suggesties en aanvullingen zijn altijd welkom en kunnen bezorgd worden aan de
projectverantwoordelijken binnen Gezonde Mond.

Lynn Janssens: Lynne.janssens@ugent.be

Ellen Palmers: Ellen.palmers@kuleuven.be

Dit project kadert binnen de nieuwe preventieve gezondheidsdoelstelling 'Gezonder leven'. In
eerste instantie zet het project in op vier thema's: psychofarmaca, preventieve mondzorg,
ondervoeding en valpreventie. Het woonzorgcentrum kan zelfstandig (met ondersteuning van
partnerorganisatie) aan de slag met het draaiboek, of kan zich kandidaat stellen voor
procesbegeleiding in kader van het project.

Het Vlaams Instituut Mondgezondheid is de partnerorganisatie verantwoordelijk voor het thema
mondzorg binnen het project procesgeleiders van het Vlaams Agentschap Zorg en Gezondheid.
Samen met Gezond Leven staan zij in voor de ontwikkeling van het materiaal, de opleidingen en
de begeleiding van de procesbegeleiders en uitvoeren van het project De Mondzorglijn.
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1. Wat is het project De Mondzorglijn?

Het concreet doel van dit project is het installeren van een mondzorgteam binnen organisaties
ter verbetering van de preventieve mondzorg en de toegang tot de eerstelijns mondzorg voor
kwetsbare ouderen verblijvend in woonzorgcentra.

Doelgroep: Zorgverleners binnen de woonzorgcentra met als einddoelgroep de bewoners van
woonzorgcentra.

Verloop van het project: Het project "De Mondzorglijn" verloopt samen met het project
"Procesbegeleiders" van het Vlaams Agentschap Zorg en Gezondheid.

In het project wordt gebruik gemaakt van de methodiek De Mondzorglijn. De organisatie kan de
methodiek ook gebruiken zonder deel te nemen aan het project van de Procesbegeleiders.

. Project procesbegeleiders:

Om dit proces meer kans op slagen te geven stelt de overheid vanaf januari 2019
procesbegeleiders mondzorg ter beschikking die uw organisatie zullen begeleiden in het
implementeren van een kwaliteitsvol mondzorgbeleid. Het is niet de bedoeling dat de
procesbegeleiders zelf het beleid in de voorziening uitvoeren. Het van start gaan van een
procesbegeleider in een zorgvoorziening impliceert een ernstig engagement van die organisatie
om het mondzorgbeleid - ook na de ondersteuning door de procesbegeleider - op een
duurzame manier verder te zeften. Indien uw organisatie beroep wil doen op deze
procesbegeleiders kan u meer informatie vinden via volgende website:

https://www.gezondleven.be/projecten/procesbegeleiding-voor-preventie-in-woonzorgcentra.

Het implementeren van een mondzorgbeleid is ook mogelijk zonder procesbegeleider, dit
draaiboek vormt een leidraad die u hierbij kan helpen.

Het project De Mondzorglijn heeft in de eerste plaats als doel het instellen en opleiden van een
mondzorgteam per woonzorgcentrum. De samenstelling van het mondzorgteam gebeurt in
functie van de grootte van de doelgroep en wordt bij voorkeur samengesteld uit 2 zorgverleners
per afdeling van ongeveer 30 bewoners. Het mondzorgteam staat in voor de collectieve uitvoering
van het mondzorgbeleid in het woonzorgcentrum. De teamleider van dit mondzorgteam
(mondzorgcoérdinator) werkt in nauw contact met de CRA (codrdinerend raadgevend arts), een
raadgevend tandarts (indien aanwezig), eventueel andere betrokken tandarts(en), de
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relevante personen binnen het

woonzorgcentrum (zoals een ergotherapeut of logopedist). Het mondzorgteam vormt de schakel
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